SK Badminton Borecek Opava porada
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Deétsky badmintonovy camp

Termin:
Termin:

Misto:

Cena:

Dalsi:

Seznam potreb:

11. az 15. ¢ervence 2022
‘ m%ravskoslezskjf

22. az 26. srpna 2022

Multifunkéni hala Opava, Lipova 2, Opava
8.00 — 16.00 hod. (pondéli — Ctvrtek)

8.00 — 15:00 hod. (patek)

6 —19 let

2. 250 K¢

v cené jsou kurty, micky, trenéfi, drobné ceny,

pojisténi, 2x svacina, obéd a pitny rezim " \
+ A

fpital ﬁ

501597

- technicka a télesna priprava

<
SoNitE

- takticka, teoreticka a psychologicka priprava

- pohyb po kurtu

- mi€ové hry, soutéze, tymova spoluprace....

- bad. raketa, obuv neposkozuijici hraci
plochu a oblecCeni do télocviény

- sportovni obuv a obleceni na ven

- plasténka a Svihadlo

- prukaz pojisténce

Prihlasky a uhrada do 15. éervna 2022 olga.hromadova@seznam.cz,

tel: 739 882 775
www.badmintonborecek.cz



mailto:olga.hromadova@seznam.cz
http://www.badmintonborecek.cz/
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