SK Badminton Bore €ek Opava po Fada

Deétsky b admintonovy camp

pod vedenim trenéra ll. t Fidy — Ji fiho Kudrny

Uréeno pro zavodni hra ¢e

Termin: 29. srpna — 31. srpna 2014 ¥ \
-

Misto: Stredni technicka Skola Opava t) 2 * . j&

) r U oJ

Cas: 8.30 — 17.00 hod. )

Veék: 10 — 18 let

Cena: 1.400 K¢E

Dalsi: v cené jsou kurty, micky péfoveé, trenéfi, drobné ceny,

pojisténi, 2x svacina, obéd a pitny rezim

Pocet deéti: 16

v
AV

- technicka at élesna p fiprava

- fyzi €ka, dynamika

-«
—_

- taktickd, teoretick& a psychologicka p

prava

Seznam pot Feb:
- bad. raketa, obuv neposkozujici hraci
plochu a oble¢eni do télocviény
- sportovni obuv a oble¢eni na ven
- plaSténka a Svihadlo

- prikaz pojisténce

Prinl&Sky a uhrada do 30. €ervence 2014, olga.hromadova@seznam.cz
tel: 731 162 035
www.badmintonborecek.cz



